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¿Qué es FADEMUR?

FADEMUR es la Federación de Asociaciones de Mujeres Rurales,
una organización de ámbito estatal que aspira a conquistar la
igualdad y el progreso en el mundo rural.

EJES DE TRABAJO
1. Representación, de mujeres que viven y trabajan en el 

medio rural, y quieren seguir haciéndolo.

2. Información, rompiendo estereotipos sobre la realidad.

3. Intervención, desarrollando proyectos y programas que 
responden a nuestras prioridades: creación o mejora del 
empleo de las mujeres, que sean económicamente 
independientes para ser realmente libres.



¿Qué es Ruraltivity?

La Lanzadera de Emprendedor@s Rurales: RURALTIVITY,
contempla acciones educativas basadas en el emprendimiento
social, el emprendimiento verde y la economía circular, pilares
de nuestro programa, impulsando la promoción y la formación
para el autoempleo procurando un carácter integral con un
asesoramiento personalizado y con perspectiva de género.

Este Programa está subvencionado desde 2017 por el
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social (antiguo
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad),
enmarcado en la convocatoria de subvenciones a actividades
de interés general con cargo a la asignación tributaria del
Impuesto sobre la Renta de las Personas Físicas,
correspondientes a la Secretaría de Estado de Servicios Sociales.



¿De dónde surgió la idea?

Tasa de paro femenino rural 7 puntos superior a la media
estatal AUTOEMPLEO y EMPRENDIMIENTO

nace fruto de la experiencia
acumulada durante más de 15 años desarrollando proyectos
de formación e impulso del emprendimiento, como vía
preferente de acceso al mercado laboral.

EMPRENDER EN EL RURAL ES MUY DIFÍCIL
Formación, asesoramiento, orientación, intercambios… ¿cuál
es la clave? La red.



OBJETIVOS

1. Prestar y mejorar la atención integral a personas y familias 
vulnerables con necesidades educativas o de inserción laboral, en 
cualquier ámbito, con especial incidencia en el ámbito rural, y hacia las 
mujeres rurales en particular, para favorecer su empleabilidad y 
promover su inclusión social

2. Fomentar el autoempleo y el emprendimiento social, 
especialmente entre 
- las mujeres vulnerables del ámbito rural, favoreciendo la igualdad 

de oportunidades y de trato entre mujeres y hombres en el ámbito 
rural, para luchar contra cualquier tipo de discriminación por razón 
de género, y

- entre l@s jóvenes rurales, particularmente entre las mujeres 
jóvenes, impulsando su desarrollo socioeconómico aprovechando 
los recursos autóctonos y favoreciendo su permanencia en el 
terreno.



¿Cuáles son las claves?

Realizar un apoyo, asesoramiento y acompañamiento a los 
proyectos que se incorporan en Ruraltivity, para que puedan 
desarrollarse y alcanzar con éxito sus objetivos.

Fomentar el trabajo en red y la creación de redes de 
intercambio entre las personas  participantes para potenciar, 
consolidar las redes ya creadas en el año anterior, ampliarlas e 
implementar proyectos de autoempleo o iniciativas empresariales.

Formar en nuevos yacimientos de empleo a través de las TICs, 
como factor clave para la empleabilidad, favoreciendo la reducción de 
la brecha de género digital, y la eliminación de las desigualdades 
territoriales y socioeconómicas en el acceso y utilización de las 
mismas.



PILARES sobre los que se asienta



ACTIVIDADES

1. CAMPAÑA DE DIFUSIÓN DEL EMPRENDIMIENTO
https://www.facebook.com/fademur/videos/1589519114435145/

https://www.youtube.com/watch?v=TFW2wi_J2jA

2. TALLERES dirigidos a fomentar el autoempleo y el 
emprendimiento

3. FORMACIÓN ON LINE en nuevos huecos de empleo

4. Plataforma WEB: www.ruraltivity.com

5. Elaboración de una METODOLOGÍA PARA EL 
EMPRENDIMIENTO EN EL MEDIO RURAL: 1ª fase (2018-2019)

6. KIT DE EMPRENDIMIENTO JOVEN 

7. ENCUENTRO ESTATAL DE EMPRENDIMIENTO

https://www.facebook.com/fademur/videos/1589519114435145/
https://www.youtube.com/watch?v=TFW2wi_J2jA
http://www.ruraltivity.com/


CAMPAÑA ESTATAL DE DIFUSIÓN









Aumentando nuestras Redes
En estos dos años hemos mantenido más de 140 
REUNIONES con diferentes organismos y Asociaciones

• FEMP, Federación Española de Municipios y Provincias
• Gobiernos autonómicos 
• Diputaciones 
• Mancomunidades
• Ayuntamientos
• Grupos de Acción Local
• Asociaciones de mujeres, viveros de empresas…
• Empresas y organizaciones a nivel nacional: LANZADERA, 

Correos, Red Eléctrica de España, Corteva, Fundación Goteo, 
Fundación PIMEC, Fundación Orbayu, SECOT…





Jornadas de presentación

• Más de 30 Jornadas de Presentación por toda España, así como 
Intervenciones en otros foros 



TALLERES de fomento de 
autoempleo y emprendimiento

Durante estas dos ediciones se han impartido más de 50 Talleres, 
a los que asistieron más de 600 personas beneficiarias.





FORMACIÓN ONLINE



WEB: www.ruraltivity.com



Metodología Ruraltivity para Startups

METODOLOGÍA RURALTIVITY

PARA STARTUPS

CÓMO CREAR INICIATIVAS DE ÉXITO EN EL 

MEDIO RURAL

El objetivo final es elaborar una nueva
metodología de trabajo teórica, especialmente
útil para facilitar el emprendimiento en el
ámbito rural, que ayude a la creación y
crecimiento exitoso de startups.
Fase I: Cómo crear iniciativas de éxito en el
medio rural. Análisis.
Fase II: Metodología Ruraltivity (en ejecución)



Kit de emprendimiento joven
Innovamos apoyando especialmente las iniciativas más jóvenes



ASESORAMIENTO Y ACOMPAÑAMIENTO

PROYECTOS ASESORADOS
Total: más de 230

2ª edición: 193
93% de mujeres rurales



¿Qué proyectos activa                                  ?

Estos son algunos…



Agroalimentación
Artesanía

Artes Gráficas y relacionadas
Comercio

Artesanía
Agroalimentación

Comercio al por menor
Hostelería y Turismo

Ocio, cultura y deportes

Artesanía 
Agroalimentación

Ocio, cultura y 
deportes

Agroalimentación
Artesanía

TICS
Agroalimentación

Manufactura cuero
Hostelería y Turismo

Agroalimentación
Hostelería y Turismo

Textil
Otras manufacturas

Agroalimentación
Comercio al por menor

Artesanía
Hostelería y Turismo
Sanidad y Servicios 

Sociales
Ocio, cultura y deportes

Agroalimentación
Artesanía

Ocio, cultura y 
deportes

Agroalimentación

¿Dónde están las
Emprendedor@s

Ruraltivity?



¿Cuáles son sus edades?

• Jóvenes hasta 30 años: 11,92 % 
(todas mujeres)

• Jóvenes hasta 40 años: 49,22% 
(90% mujeres)

• Mayores de 45 años: 37,82 % 
(97% mujeres)

• Mayores de 60 años: 5 (Todas 
mujeres)



¿En qué sectores emprenden?
(Datos de la 2ª edición)

Agroalimentario: 55 
Artesanía: 33
Hostelería y Turismo: 15
Hortifruticultura: 14
Ocio, cultura y deportes:14
Otros sin clasificar: 13
Ganadería: 12
Comercio al por menor: 6
Manufactura textil:6
Consultoría empresarial:4
Artes Gráficas y relacionadas: 4
Educación y Formación: 4
Sanidad y Servicios Sociales: 4
Silvicultura: 3
Información y Comunicación (TICS): 2
Manufactura otras: 2
Manufactura cuero y marroquinería: 1
Manufactura tabaco: 1



¿En qué fase está el emprendimiento? 
32,64% en FASE 1: Semillero de ideas
27,46% en FASE 2: Germinación de Ideas
39,90% en FASE 3: Floración y Frutos



¿Qué necesitan?
- Plan de Empresa
- Estudio viabilidad
- Plan de Marketing
- Financiación
- Promoción y comercialización 
- Marketing digital y Comercio 
electrónico
- Distribución
- Asesoría jurídica y legal
- Nuevas Tecnologías y RR.SS. 
aplicadas

¿En qué pilares?
Emprendimiento Circular: 17,62%
Emprendimiento Social: 30,57%
Emprendimiento Verde: 36,27%
Otros: 15,54%





RECONOCIMIENTOS

2019: Elegida como una de las
iniciativas más innovadoras de
nuestro país por el Observatorio
de Innovación en Gran Consumo
en España (OIGC), promovido
por el Institut Cerdá.



EQUIPO HUMANO FADEMUR
Responsables Técnicas ubicadas físicamente en Asturias, Aragón, Galicia, Castilla y León, La Rioja,
Madrid, Castilla La Mancha, Andalucía, Canarias,… dando atención en todos los territorios.

COLABORADORES:



Enrédate con nosotras y ¡participa!

www.ruraltivity.com
www.fademur.es

• twitter.com/fademur

• facebook.com/fademur

• instagram.com/fademur/

• flickr.com/photos/fademurfotos

• Youtube

• linkedin.com/company/federacion-asociaciones-mujeres-
rurales/

#YoEmprendoEnRuraltivity

http://www.fademur.es/
http://www.fademur.es/
https://twitter.com/UPA_Federal
http://facebook.com/upafederal
https://www.instagram.com/agricultoresyganaderos/
https://www.flickr.com/photos/upa_fotos
https://twitter.com/UPA_Federal
https://twitter.com/UPA_Federal

